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FAMILLES SOLIDAIRES
Habitats partagés et accompagnés : 

une troisième voie pour les personnes cérébrolésées et leurs aidants



Qui sommes-nous ?



Que faisons-nous ?



Un habitat partagé et accompagné, pourquoi ?

 Inclusion : pour vivre comme tout le monde parmi les autres

 Alternative : l’opportunité de quitter le milieu hospitalier

 Aidants familiaux : du répit pour les proches

 Chez-soi : un habitat à taille humaine d’aspect domiciliaire

 Ensemble : assurer la pair-aidance et maintenir le pouvoir d’agir

 Sécurisant : adaptation de l’habitat à l’évolution de la personne



Un habitat partagé et accompagné, comment ?

 Idéalement une maison, ou un appartement de plain pied entre 250 et 300 m2

 Avec un accès à un jardin ou une terrasse pour profiter des beaux jours

 Une chambre privative (meublée par le locataire)

 Une salle de bain et des toilettes adaptées

 Une grande pièce de vie et d’activités avec une cuisine ouverte sur un salon-salle à manger

 Et d’autres locaux techniques



Un projet

K’HUTTE

PROJET IMMOBILIER



Le projet K’Hutte : une «innovation» au cœur de la cité

 A Strasbourg : quelques habitants se réunissent pour « faire construire » leur immeuble

 Un processus d’autopromotion hors des cases de production traditionnelle

 Avec des points positifs: connaissance des futurs voisins, culture du consensus,

accompagnement professionnel, découverte des publics

 Avec des points négatifs: complexité des modèles juridiques et économiques, durée

d’émergence du projet



Le projet K’Hutte : une «innovation» au cœur de la cité

Le résultat quatre ans plus tard

 Au final un bâtiment de 1300 m2 avec 23 lots et 20 propriétaires.

 Deux appartements dédiées aux personnes cérébrolésées / 5 personnes handicapées

 Une vie sociale riche et des liens sociaux forts entre habitants

 Un syndic de copropriété bénévole, une association pour améliorer le lien social

 Des outils et espaces pour le vivre ensemble



Le projet K’Hutte, construit par ses habitants



Le projet K’Hutte



Le projet K’Hutte



Le projet K’Hutte

Le T6 de 150 m2



Le projet K’Hutte

Le T2 de 46 m2



Le projet K’Hutte

Une salle de bains

de la colocation



Un projet

K’HUTTE

PROJET ECONOMIQUE ET SOCIAL



Le projet K’Hutte



Le projet K’Hutte



Un habitat partagé et accompagné, pour qui ?

 Les colocataires de K’hutte

 5 locataires cérébrolésés

 3 hommes, 2 femmes

 2 TC, 1 SEP, 1 AVC, 1 Korsakov

 Ecart d’âge : de 38 à 50 ans (38,39,42,47,50)
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=> Projet individuel et projet commun

=> Importance de la coordination



Partager le loyer et les charges
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MARC=> Locataire avec bail : 380€/coloc’ (soit 1520 €)

=> Eligible à l’APL



Partager les courses et les repas

B
u

d
g

e
t 

p
ré

v
is

io
n

n
e

l

MARIE

MARTIN

ELSA

JOHN

MARC
=> Construit ensemble dans le respect de chacun



Accompagner par la mise en commun de l’aide humaine
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=> Zéro reste à charge sur l’aide humaine

=> Téléalarme et astreinte SAMSAH 24/24



Et merci !



Mais vous êtes qui déjà ?

BERNADETTE PAUL-CORNUJEAN RUCH


